Dzikie Muzeum

Spacer historyczny po Tréjmiejskim Parku Krajobrazowym
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W 2022 roku Muzeum Miasta Gdyni rozpoczeto projekt ,Dzikie Muzeum”, ktéry ma na celu
poznanie i upowszechnienie wiedzy o tym jaki byt wptyw natury na warunki zycia i kulture
mieszkanncédw Gdyni i regionu. Podczas spaceru przez Trojmiejski Park Krajobrazowy poznamy
bogatg historie laséw otaczajgcych Gdynie. Powedrujemy granig w ,gdynskich gérach” z
widokiem na Pradoline Kaszubsky. Odwiedzimy doline Cisowskiej Strugi, gdzie odkryjemy
najdawniejsze $lady lodowca i najdawniejszg historie miasta, wchodzgc do ,krainy
Muminkéw”. Dowiemy sie jak dawniej znakowano gtéwne lesne dukty i orientowano sie w
terenie. Odkryjemy tajemnice Il wojny S$wiatowej, ktére skrywa Tréjmiejski Park
Krajobrazowy. Po wedrowce mozna odpoczgé wsrdd roslin z roznych zakgtkow Swiata, ktore
zgromadzono w Lesnym Ogrodzie Botanicznym w Marszewie. Trasa wedrowki jest
$redniozaawansowana i prowadzi lesnymi Sciezkami zaréwno po ptaskim, jak i wzgorzystym
terenie.

Zapraszamy do spaceru!
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Spacer rozpoczynamy na parkingu przy wiezowcu, przy ulicy Kcynskiej 16, tuz przy wejsciu do
lasu (fot. 1; najblizszy przystanek ZKM: Morska-Kcyniska). Znajdujemy sie przed wznoszacym
sie zboczem Dtugiej Géry (130 m n.p.m.), na ktérg udamy sie Sciezka, rozpoczynajacg sie tuz
przy wiezowcu. Wchodzimy pod goére (fot. 2; 3).
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Lasy zajmujg 45,5% ogdlnej powierzchni Gdyni. Znaczng ich czes¢ stanowi Tréjmiejski Park
Krajobrazowy, w ktérym rzezba terenu jest bardzo zréznicowana. Lesne wzgodrza, jak i
Pradolina Kaszubska, w ktdrej rozpoczynamy nasz spacer, powstaty przez dziatanie lodowca,
podczas tak zwanego zlodowacenia baftyckiego okofo 15000-13000 lat temu. Pradoliny
tworzyty sie przed czofem Igdolodu, a ich dnem ptynety rzeki odprowadzajgce wody
roztopowe. Rdwniez wspdtczesnie dnem Pradoliny Kaszubskiej ptyng rzeki, takie jak:
Zagorska Struga, Chylonka czy Cisowska Struga. Catos¢ tworzy ujsciowy odcinek Pradoliny
Redy-teby i rozdziela sie na dwa ,ramiona” otaczajgce wysoczyzne Kepy Oksywskiej. Pod
obiema pradolinami znajduje sie rowniez Gtdwny Zbiornik Wod Poziemnych nr 110, ktory
dostarcza wode pitng dla pdtnocnej czesci Tréjmiasta, a takze Rumi, Redy i Wejherowa.
Potudniowe ramie Pradoliny Kaszubskiej o dtugosci 16 kilometrdéw i sredniej szerokosci 2,5
kilometra jest silnie przeksztatcone przez cztowieka. Znajdujg sie w nim Reda, Rumia oraz
Gdynia, a takze prowadzgce do nich gtowne ciggi komunikacyjne — drogowe i kolejowe.
Najwieksze przeksztatcenia miaty miejsce w dwudziestoleciu miedzywojennym — w zwiqzku z
budowq gdynskiego portu wykopano kanaty siegajgce okoto trzech kilometrow w gtgb
pradoliny. Wiqzato sie to z przeniesieniem tysiecy ton ziemi i torfu oraz naniesieniem przez
morze piasku zmieniajgcego strukture pradoliny. W tej czesci, pierwotny krajobraz zachowat
sie jedynie w okolicy Gdyni Cisowej i Rumi Janowa. Z kolei pdtnocne ramie jest znacznie
szersze, osiggajgc nawet 6 kilometrow szerokosci. Najistotniejsze jest jednak to, ze ptaskie
dno pdtnocnej czesci Pradoliny Kaszubskiej zostato jedynie nieznacznie zmienione przez
czfowieka, a na nadmorskich tgkach i torfowiskach wprowadzono kilka form ochrony
przyrody — Nadmorski Park Krajobrazowy oraz rezerwaty Beka i Mecheliriskie tgki.

Na wyptaszczeniu szczytu, na skrzyzowaniu skrecamy w prawo (fot. 4). Po chwili ujrzymy
kilka do$¢ duzych kamieni lezgcych na sciezce w okolicy leSnego skrzyzowania (fot. 5).
Kierujemy sie prosto i wedrujemy dalej $Sciezkg, mijajgc po lewej wysokie zbocze Dtugiej
Goéry, zas po prawej, pomiedzy drzewami, dzielnice Cisowa lezgcq w Pradolinie Kaszubskiej.
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W pdtnocnej czesci Trdjmiejskiego Parku Krajobrazowego wysoczyzna morenowa
porozcinana jest gtebokimi dolinami — pozostafosciami po lodowcu, ktére nadal sq
odwadniane przez ptyngce nimi rzeki. Niektdre dolinki tqgczqg sie na wysokosci krawedzi
wysoczyzny w doliny zbiorcze o szerokim dnie i przybierajq postac ,,bramy”. Przyktadami tego
zjawiska sq bramy: Redzka, Zagorskiej Strugi czy Demptowska, ktorej czes¢ mozemy zobaczy¢
podczas naszego spaceru z potudniowo-wschodnich zboczy Dtugiej Gory. Wzgdrzysta rzezba
terenu poprzecinana wartkimi potokami przywodzi na mysl gorskie krajobrazy (fot. 6 — Dolina
Demptowskiego Potoku, fot. A. Malinowski, 1934).

W dolinach, bogatych w wode i
drewno, zaczeli osiedlac sie ludzie.
Pustki Cisowskie pojawity sie po

raz pierwszy w dokumentach w
XVIIl  wieku jako ,Chylonskie
Pustki” i obejmowaty grupe osad

potozonych w poblizu lasu i
nalezgcych do wsi  Chylonia:
Demptowo, Leszczynki,
Niemotowo, Marszewo i

wspofczesne Pustki Cisowskie. Ich
nazwa wywodzi sie od
kaszubskiego stowa pustczi oznaczajgcego przysiotki lub tez zabudowania za wsig. W
pozniejszym okresie wzmianki o obszarze Pustek Cisowskich mozna spotkac¢ rowniez pod
nazwq Schulzenwinkel (zakgtek gospodarza o nazwisku Schulz) oraz Spechtswalde — Bor
Dzieciotow, od nazwiska Specht (pol. dzieciot). Po wojnie wtqgczono je do dzielnicy Cisowa, a
nazwe zmieniono na Cisowskie Pustki. Od lat dziewiecdziesigtych XX wieku zaczeto uzywac
przeksztatconej nazwy Pustki Cisowskie (fot. 7 — Widok na Brame Demptowskq i lezgce w
Dolinie Cisowskiej Strugi Pustki Cisowskie, fot. A. Malinowski, 1934).
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Spacerujemy przed siebie kilka minut az dojdziemy do wyraznego rozwidlenia. Sciezki beda
rozchodzi¢ sie w prawo dalej w kierunku zbocza oraz w lewo niewielkim wawozem pod goére
(fot. 8; 9). Tutaj skrecamy w lewo i tagodnym wejsciem pod gére, mijajagc po lewej stronie
stupek oddziatéw lesnych z widocznymi numerami ,, 1 / 134", wchodzimy na przetecz (95 m
n.p.m.) pomiedzy wierzchotkami Dtugiej Gory (fot. 10). Na przeteczy kierujemy sie wcigz pod
gore, mijajac niewielki gtaz lezagcy mniej wiecej w centralnej czesci skrzyzowania (fot. 11). Po
krétkim podejsciu znajdujemy sie na grani Dtugiej Gory na wysokosci 135 m n.p.m.
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Fot. 11

W gdynskich lasach, wznoszgcych sie nawet na ponad 200 metrow nad poziomem morza i
opadajqgcych czesto stromymi zboczami do gtebokich dolin, mozemy poczuc sie jak w gorach.
Nie bez powodu w okolicy regularnie odbywajq sie zawody w biegach i kolarstwie gorskim.
Ten malowniczy teren lesny znajduje sie na krawedzi wysoczyzny morenowej, a wsrod
zachowanych form lodowcowych mozemy wyrdzni¢ miedzy innymi rowniny sandrowe, rynny
subglacjalne i ozy. Te ostatnie powstaty w koricowej fazie istnienia lodowca i stanowig
wyjgtkowy przyktad polodowcowej rzezby terenu. Oz to wydtuzony pagdrek wystepujgcy w
formie watu o dtugosci nawet kilkudziesieciu kilometréw, zbudowanego z piaskdéw i Zwiréw
naniesionych przez wode ptyngcq pod przesuwajgcym sie lodowcem. Zbocza ozéw sq bardzo
strome, a gdrna czes¢ watu jest ptaska. Najdtuzszy i najlepiej zachowany oz znajduje sie na
terenie Trdjmiejskiego Parku Krajobrazowego w Gdyni Cisowej, wzdtuz drogi krajowej nr 6
tgczqgcej Rumie i Gdynie. To wzniesienie o nazwie Dtuga Gora o wysokosci 130 metréw n.p.m.
(wysokos¢ wzgledna w stosunku do dna Pradoliny Kaszubskiej wynosi nawet 100 metréw) i
dtugosci niemal dwdch kilometrow. Prowadzone jest na nim stanowisko dokumentacyjne
przyrody nieozywionej ,Dtuga Gora”, przez ktdre przebiega trasa naszego spaceru.
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Idziemy dalej prosto wzdtuz grani (fot. 12). Po okoto
200 metrach docieramy do skrzyzowania z kolejnym
na naszej trasie stupkiem oddziatéw lesnych. Tuz
przed nim, po lewej stronie, widzimy S$ciezke
prowadzgcg w dot zbocza (fot 13). Schodzimy nig
ostroznie w dét az do doliny i drogi lesnej tgczacej
gdynska dzielnice Pustki Cisowskie z Rumig. W tym
miejscu warto jednak przystangé i spojrze¢ przed
siebie na piekng panorame Doliny Cisowskiej Strugi,
ktéra przypomina widoki znane z Bieszczaddéw czy
Beskidow (fot. 14).
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Lasy  zajmujg  ponad  90%  powierzchni
Tréjmiejskiego Parku Krajobrazowego. Najczesciej
wystepujg w nich drzewa rodzime, takie jak buki,
deby, brzozy, olchy, topole, graby, jesiony i sosny.
Te ostatnie jeszcze 70 lat temu nie byty tak
popularne w regionie, jednak zniszczenia laséw po
Il wojnie swiatowej oraz duze zapotrzebowanie na
drewno spowodowaty, Zze od lat piecdziesigtych
XX wieku byty one intensywnie sadzone do celow
gospodarczych. Zdarzato sie, ze sosny sadzono
masowo nawet w nieodpowiednich dla nich
siedliskach. Podobna sytuacja miata miejsce ze
Swierkami, ktore nigdy wczesniej nie wystepowaty
na tym terenie. Sztuczne wprowadzenie ich do
lasow wokdt Tréjmiasta miato wyrazny wptyw na
bioréznorodnos¢ i charakter terendw lesnych.
Wsréd rzadziej wystepujgcych w TPK gatunkdow
znajdujq sie rowniez lipy, klony, modrzewie,
daglezje i jodty.

Wsrdd drzew w poblizu trasy naszej wedrdowki znajdziemy rowniez jeden z gdyniskich
baréw. Bezkompromisowy w swojej prostocie, proekologiczny ,lokal” sktada sie z
dwdch drzew i rozciggnietej pomiedzy nimi tawki z tabliczkq , Bar pod Kleszczem”. Od
wielu lat jest jednym z ulubionych miejsc spedzania wolnego czasu przez okolicznych
gdynian.

Juz w dolinie skrecamy w lewo w drugg, gtéwng droge i przez kilka minut idziemy
prosto (fot. 15). Na pierwszym skrzyzowaniu skrecamy w prawo (fot. 16). Po okoto
100 metrach dochodzimy do niewielkiej polany, przecinki, przez ktérg przebiega
gtéwna, piaskowa droga lesna. Kierujemy sie nig dalej prosto (fot. 17). Po okoto 400
metrach po naszej prawe] stronie mozemy zauwazy¢ niewielkg taweczke, stojaca
miedzy dwoma drzewami — to kultowy dla mieszkancow dzielnicy ,Bar pod
Kleszczem” (fot. 18; fot. 19 — lasy wokot Pustek Cisowskich, fot. Janusz Uklejewski,
lata osiemdziesigte XX wieku).
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Gdynskie lasy od 1188 roku przez
niemal szes¢ wiekéw nalezaty do
zakonu cystersow. Dopiero akt
wydany 1 listopada 1772 roku
przez Fryderyka Il wywtaszczyt
zakonnikéw i wigczyt dobra
klasztoru, w tym tereny lesne, do
skarbu  Krdlestwa Prus. Ta
sytuacja zmienita sie w 1920
roku, po decyzji Traktatu
Wersalskiego i przyznaniu Polsce
Pomorza oraz utworzeniu
Wolnego Miasta Gdariska.

Dotychczasowy obreb lesny Oliwa
zostat podzielony pomiedzy dwa
panistwa. Cho¢ Wydziat Lesny Wojewddztwa Pomorskiego nadal miat siedzibe w
Gdarnisku (drugi urzqd znajdowat sie w Toruniu), to zajmowat sie on terenami lezgcymi
na terytorium Polski: nadlesnictwami Chylonia, Gora, Gniewowo i Owczarnia. Co
ciekawe lasami wokdt Wejherowa zarzqdzafo osobne, prywatne nadlesnictwo
Wejherowo Zamek. W tym okresie powstafo rowniez podlesnictwo Marszewo,
zarzqdzane przez nadlesnictwo Chylonia, do ktdrego nalezaty tereny znajdujgce sie na
trasie naszego spaceru. Po Il wojnie Swiatowej ten obszar pozostat w odtworzonym
Nadlesnictwie Chylonia az do 1973 roku, by potem na kilka lat zosta¢ wigczonym do
Nadlesnictwa Oliwa. Jednak wobec reorganizacji polskiego lesnictwa juz w 1977 roku
potgczono dotychczasowe nadlesnictwa w jednq jednostke organizacyjng -
Nadlesnictwo Gdarisk, ktdre zarzqdza lasami wokdt Tréjmiasta do dzisiaj.
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Dwa lata pdzniej, 3 maja 1979 roku, utworzono Tréjmiejski Park Krajobrazowy, ktory tym
samym stat sie jednym z pierwszych parkdw krajobrazowych na terenie Polski. Nalezy do
niego ponad 85% powierzchni wszystkich lasow w obrebie miasta Gdyni. Gfdwnymi celami
utworzenia obszaru chronionego byfo zachowanie i popularyzacja wartosci przyrodniczych,
historycznych i kulturowych w warunkach zréwnowazonego rozwoju. Poza ochrongq przyrody
kultywuje sie tradycje zwigzane z gospodarkq lesng, w tym uktady zabudowy lesniczowek,
historyczny uktad brukowanych i gruntowych drég, slady dawnych prac lesnych, takie jak
kamienne stupki oznaczajgce granice oddziatow czy pozostatosci po dawnych mielerzach
stuzqcych do wypatu wegla drzewnego.

Wspdtczesnie lasy petnig ponad 100 funkcji, ktorych gtowny podziat ksztaftuje sie wokot:
gospodarczych (gtownie produkcja drewna), ochronnych (ekologia i zachowanie
bioréznorodnosci) oraz spotecznych (turystyka, rekreacja, edukacja).

Idziemy dalej drogg w kierunku Rezerwatu Cisowa
(fot. 20). Tuz przed znakiem rezerwatu, po prawej
stronie miniemy niewielkg polane, na ktorej
znajduje sie pole uprawne (fot. 21). My jednak na
skrzyzowaniu, tuz przed tablica Rezerwatu Cisowa,
skrecamy w lewo w strone niewielkiego stawu
utworzonego na potoku — Cisowskiej Strudze (fot.
22). Przy stawie znajduje sie barierka oraz stupek
oddziatow lesnych (fot. 23; 24).
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Potok, ptyngcy dnem doliny, nazywany jest Cisowskg Strugq lub tez
Cisowiankq. Podobnie jak wiekszos¢ rzek w gdynskich lasach,
charakteryzuje sie duZymi spadkami dochodzgcymi do 10%o
(zgodnie z klasyfikacjq naukowq spadki powyzej 5% sq
charakterystyczne na obszarow gorskich, a lezgca na terenie Gdyni
Swelinia osigga nawet 23%o!) oraz wartkim nurtem. Cisowianka,
jedna z najczystszych, chtodnych i dobrze natlenionych rzek w
potnocnej Polsce, swojq charakterystykq przypomina gorski potok.
W gdrnym biegu sktada sie z trzech ciekdw wodnych: Potokow
Cisowskiego, Marszewskiego i Demptowskiego, ktore zlewajq sie u
ujscia Doliny Demptowskiej i uchodzq dalej do Kanatu Leniwego,
gdzie osiggajq tgczng dtugosé 12 kilometrow.
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Ten niewielki potok odegrat wazng role w historii regionu. Pierwsza wzmianka o nim
pochodzi z 7 marca 1283 roku i informuje, Ze stanowi on granice posiadtosci zakonu oliwskich
cystersow. Cisowska Struga petnita role rzeki granicznej przez niemal szes¢ wiekow.
Cisowianka miata rowniez istotne znaczenie podczas wojny we wrzesniu 1939 roku oraz w
marcu 1945 roku, kiedy jej doling przemieszczaty sie wojska niemieckie, a 6 lat pdzniej
radzieckie. Doszto tam do ciezkich walk, po ktdrych do tej pory mozna odnalez¢ pozostatosci
w postaci okopow.

Co ciekawe, klimat w dolinie Cisowskiej Strugi nieco rozni sie od tego w miescie. Czesto
wystepuje tam inwersja temperatury, charakteryzujgca sie sptywaniem ze zboczy wzgorz
zimnego, wilgotnego powietrza. W wielu takich ostojach przetrwaty tak zwane gatunki
reliktowe — rosliny rosngce powszechnie przed tysigcami lat, w tym na przyktad glacjalna
flora podgorsko-gdrska. Dodatkowo przewaga wiatréow zachodnich wiejgcych w tym regionie
sprawia, ze nawet mimo bliskosci miasta w poblizu koryta Cisowianki wystepujq rosliny
znane z duzych wymagarn pod wzgledem czystosci Srodowiska.

Nad zalewem Cisowskiej Strugi warto rowniez zwrdci¢ uwage na stojgcy na jej lewym brzegu
stupek oddziatow lesnych. Sq one powszechne w lesie i dzieki specjalnie nadanym numerom
identyfikujgcym pomagajq lesnikom orientowac sie w terenie, dzielgc las na mniejsze sektory.
Majqg one najczesciej ksztatt prostokqta (wyjgtek stanowiq tereny gorskie, na ktorych
oddziaty lesne majg czesto nieregularny ksztatt) i mogq przydac sie, kiedy zabtqdzimy
podczas lesnych wycieczek. Stupki oddziatow lesnych zawsze ustawiane sq w potudniowo-
zachodnim rogu sektora lesnego w poblizu drogi lub specjalnej przecinki wyznaczajgcej linie
oddziatowq. Dlatego idgc w jednym kierunku po kilkuset metrach powinnismy znalez¢ kolejny
stupek oraz bezpieczng droge, ktéra pomoze nam wydostac sie z lasu.

Po krétkim odpoczynku nad Cisowskg Strugg wracamy do
skrzyzowania z tablicg Rezerwatu Cisowa (fot. 25). Tam
skrecamy w lewo, doktadnie tak jak kieruje tablica,
wprost do rezerwatu. Nasz spacer kontynuujemy lesng
drogg przez Rezerwat Cisowa, co chwile dostrzegajac na
poboczu stosy kamieni ustawionych tutaj przez ludzi (fot.
26).

Jednym z najbardziej wartosciowych przyrodniczo miejsc
w Gdyni jest rezerwat przyrody , Cisowa”, znajdujqcy sie
w poblizu dzielnicy Pustki Cisowskie-Demptowo, wzdtuz
Cisowskiej Strugi. Zostat utworzony w 1983 roku
zarzgdzeniem Ministra Lesnictwa i Przemystu Drzewnego.
To wyjgtkowa w tej czesci Europy rzezba terenu oraz
unikatowa, Zrodliskowa, gorska i podgodrska roslinnosc

(m.in. przetacznik gorski, gnieznik lesny, wawrzynek
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wilczetyko i wroniec widlasty) staty sie podstawq do
utworzenia rezerwatu. tgcznie na jego terenie wystepuje
217 gatunkow roslin, z czego az 12 znajduje sie na liscie
gatunkéw zagrozonych, gingcych i podlegajgcych
ochronie. Na kamieniach przy potoku spotyka sie rzadki
krasnorost z gatunku Hildenbrandia rivularis. Scistg
ochrong objety jest rowniez przyrzeczny teg olszowo-
jesionowy, w poblizu ktérego znajdujq sie dwa pomniki
przyrody — sosna pospolita i bluszcz na debie. Co ciekawe
zwykle rezerwaty przyrody objete sq zakazem wstepu i
chronione prawnie podobnie jak parki narodowe, jednak
w rezerwacie Cisowa wyjgtkowo dopuszczono ruch
pieszy i rowerowy na lesnej drodze przechodzqcej przez
Srodek rezerwatu. Cho¢ bezwzglednie nie powinno sie z
niej schodzi¢, to moze by¢ ona doskonatym miejscem do

obserwowania przyrody z bliska.

W poblizu Rezerwatu Cisowa, jak i na terenie catej Gdyni, odnaleziono réowniez zabytki
zwigzane z najdawniejszym osadnictwem czfowieka z okresu neolitu, czyli od 5500 do 1800
lat p.n.e. W gdyrniskich lasach w poblizu Witomina, Wiczlina oraz Cisowej odkryte zostaty sie
takze cate naczynia, fragmenty ceramiki, paleniska, jamy oraz cmentarzyska grobow
skrzynkowych ludzi z wczesnej epoki Zelaza (VII-IV wiek p.n.e.), ktorych kultura nazywana jest
kulturg pomorskq Ilub kulturq urn twarzowych, z powodu wizerunkdw zmartego
uwiecznianych na glinianych urnach.

Po dtuzszym prostym odcinku dochodzimy do rozwidlenia drog, trzymamy si¢ lewej strony
(fot. 27). Mijamy tablic¢ informacyjng rezerwatu i wedrujemy dalej w lewo az zobaczymy
znaki czerwonego szlaku pieszego oraz niebieskiego szlaku rowerowego, ktorymi przez
chwile bedziemy podaza¢ (fot. 28; 29). Teraz po naszej lewej stronie widzimy koryto
Cisowskiej Strugi (fot. 30).
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Podczas naszej wedréwki mozemy zobaczy¢ wiele sladéw dziatalnosci lodowca z okresu
ostatniego zlodowacenia. Interesujgcy jest rowniez sam potok, ktory przez wiele tysiecy lat
wyrzezbit stosunkowo gteboki przetom pomiedzy pobliskimi wzgdrzami. W miejscu, w ktérym
sie znajdujemy réznice poziomdw sq jednymi z najwyzszych w gdyriskich lasach. Zrddto
Cisowskiej Strugi znajduje sie w okolicy rezerwatu na wysokosci okoto 100 metréow n.p.m., a
otaczajgce je wzgdrza dochodzg do 180 metréow wysokosci n.p.m. Wysokos¢ wzgledna
wynosi tu nawet 80 metrow! Wyjgtkowe jest rowniez zjawisko wystepujgce na tym odcinku
rzeki. Nieco ponizej zrddta rzeka zanika, sprawiajgc wrazenie wyschnietego koryta. ,Drugie
Zrédto” wybija kilkaset metrow dalej i rzeka ponownie pojawia sie na powierzchni, tworzqc
urokliwy potok, a nawet malowniczy lesny staw, ktdry widzieliSmy nieco wczesniej. To
nietypowe i wyjgtkowe w skali kraju zjawisko hydrologiczne.

Idziemy wzdtuz rzeki, a po kilkuset metrach odnajdujemy tuz przy Sciezce, po jej lewej
stronie, grube drzewo z namalowang na pniu zielong, poziomg kreskg. W tym miejscu
schodzimy ze $ciezki i skrecamy w prawo, nieco pod gorke, w strone niewielkiej dolinki
otoczonej stromymi zboczami (fot. 31). To w niej znajdujg sie gtazy narzutowe Pawet i Gawet
(na zboczu) oraz Muminki (w dolinie; fot. 32).
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W poblizu rezerwatu Cisowa, na prawym brzegu
Cisowskiej Strugi, znajduje sie az 385 gtazow
narzutowych o srednicy powyzej pét metra, w tym az
dziewie¢ z jedenastu gdynskich gtazow bedqgcych
pomnikami przyrody. Stanowiq one blisko % wszystkich
gtazow na terenie wojewddztwa pomorskiego! Eratyki
wystepujgce tutaj w skupiskach sq kolejng na trasie
naszego spaceru ciekawqg pozostatosciq po dziataniu
lodowca, przez ktory zostaly tu  naniesione.
Specjalistyczne badania wykazaty, ze wiekszos¢ z nich to
wyborgity, ktore trafity na te tereny z Finlandii — z rejonu
Wysp Alandzkich. Wystepuje na nich az 50 gatunkdw
porostow naskalnych, w tym kilkanascie bardzo rzadkich.
Niektore ze skrywanych na zboczach wielkich kamieni —
dzis uznanych za pomniki przyrody nieozywionej — dzieki
podobieristwu do bohaterdw popularnej serii ksigzek
noszq bajkowe nazwy, takie jak ,Pawet i Gawet” albo
»Muminki”. Inne, poroSniete mchami i niespotykanq na
terenie potnocy Polski kostrzewq lesng (niestety zagrozonq wyginieciem), pozostajg

bezimienne. Najwiekszy z gtazow — ,,Pawet” — mierzy 120 cm wysokosci i osigga az 720 cm w
obwodzie. Decyzja o ich ochronie zapadta w pierwszej pofowie lat piec¢dziesigtych XX wieku,
dzieki czemu staty sie pierwszymi pomnikami przyrody ustanowionymi w Gdyni. Znajdujq sie
poza terenem rezerwatu i choc nie kierujq do nich zadne drogowskazy, przy odrobinie wysitku
mozna je samodzielnie odszukac. Poszukiwanie wszystkich ,,Muminkow” w lesie to doskonaty
pomyst na zabawe z dzie¢mi.

Po obejrzeniu gtazéw wracamy do sciezki i skrecamy w lewo,
udajac sie w kierunku, z ktérego wczesniej przyszlismy.
Mijamy ponownie (tym razem po prawej stronie) tablice
Rezerwatu Cisowa i udajemy sie dalej prosto w strone
piaskowe] drogi, idacej wzdtuz ogrodzonej ptotem szkoétki
lesSnej. Po okoto 50 metrach wedréwki piaskowg droga
skrecamy w lewo i kierujemy sie Sciezkg prowadzacg przez
dosc¢ gesty las, pomiedzy wzgdrzami (fot. 33; 34; 35, 36).
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Na trasie spaceru co kawatek mozemy zobaczyc
ustawione wzdtuz drogi kopce z kamieni. Cho¢ w Gdyni
pojawity sie stosunkowo niedawno to tradycja ich
ustawiania jest bardzo stara i powszechnie znana niemal
we wszystkich pasmach gdrskich na catym swiecie.
Przyjmuje sie, ze zwyczaj ten wywodzi sie z tradycji ludéw
dalekiej potnocy — Inuitdow, ktdrzy nazywali kamienne
rzezby inuksuk. Pierwotnie kamienne kopce miaty
wskazywaé wedrowcom droge i bezpieczne miejsce do
obozowania, szczegdlnie poza utartymi szlakami. W
Alpach i Pirenejach do dzis bywajg one jedynym
oznaczeniem drég! W Himalajach stuzyty za budowle
sakralne majgce zapewni¢ pomysinos¢ wedrdowki. Z kolei
Norwegowie uktadali je jako domki dla trolli, ktére w
zamian za schronienie miaty chroni¢ okolice i

przemierzajgcych jq podroznikow.

Wspdtczesnie istnieje wiele powodow dla ktorych ludzie ustawiajg te kamienne figury.
Niektdrzy kontynuujq tradycje wskazywania bezpiecznej drogi kolejnym osobom. Czes¢ osob
wierzy w zaklinanie sit przyrody poprzez oddawanie im w ten sposdb czci. Inni zas ustawiajq
budowle, by po prostu zaznaczy¢ swojg obecnos¢. Wedtug tej tradycji kazdy kolejny
wedrowiec, ktdry odwiedzi dane miejsce powinien dotozy¢ swoj kamyk na gore konstrukcji.

Po kilkuset metrach dojdziemy do niewielkiego
rozwidlenia $ciezki. Trzymamy sie lewej strony,
podchodzac coraz wyzej pod dos¢ strome zbocze (fot.
37, 38). Na samej goérze wychodzimy na szerokg lesng
droge, skrecamy w prawo (fot. 39).
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Poczqtki turystyki w gdynskich lasach siegajqg korica XIX
wieku, kiedy letnicy przybywajgcy do Gdyni odkryli uroki
jej przyrody (fot. 40 - pocztowka, Waldpartie, Ostseebad
Gdingen, Wespr. pol. Lesna wycieczka, Kgpielisko
Battyckie Gdynia, Prusy Zachodnie, fot. Paul Lukowski,
1914). Do orientacji w terenie uzywali oni nie tylko map, ale réwniez ustawionych na

skrzyzowaniach i rozstajach lesnych drég kamiennych drogowskazow. Najczesciej miaty
forme okoto pdtftorametrowych, doktadnie ociosanych i starannie ustawionych,
wkopanych w ziemie granitowych stupkow o przekroju kwadratu lub tréojkgta. W gornej
czesci malowano je na biato oraz opisywano czarnymi strzatkami kierunkowymi i
nazwami najblizszych miejscowosci, do ktdrych prowadzity lesne dukty. Zdarzaty sie
rowniez znaki malowane w ten sam sposob na duzych, przydroznych gtazach. Cho¢
kamienne drogowskazy sq charakterystyczne dla catego obszaru bytego zaboru pruskiego
i mozemy je spotkac réwniez
na Slgsku czy Mazurach, to
w  takiej  formie  byty
stawiane od potowy XIX
wieku jedynie na Kaszubach
i Kociewiu. Jeszcze pod
koniec XX wieku kamienne
drogowskazy mozna byfto
zobaczy¢ przy wiekszosci
dréog gruntowych, ktore
wiodty do wsi i przysiotkow,
potozonych najczesciej w

lasach.

Wspodiczesnie najwiecej kamiennych drogowskazow zachowafo sie w okolicach kociewskiego
Ocypla, a takze Jezior Wdzydzkich. Te najlepiej utrzymane znajdujg sie w poblizu wsi Juszki.
Jednak mozna je réowniez znalez¢ w lasach okalajgcych Gdynie. Spotkamy je na lesnych
rozdrozach w okolicy Pustek Cisowskich, Witomina, Wielkiego Kacka czy Gotebiewa. Niektdre
sq juz dos¢ znaczqco zniszczone, chociaz w ostatnich latach wiele z nich zostato
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odmalowanych przez
lokalnych pasjonatow
historii. Coraz wiecej jest
rowniez takich, ktdre zostaty
wpisane do rejestru
zabytkow. Kazdy, kto
spacerowat po pomorskich
lasach  bez  mapy, z
pewnoscig doceni unikatowe
kamienne drogowskazy,
ktore tak jak przed wiekami,
wskazujg wedrowcom droge
(fot. 41 - Kamienny kaszubski

drogowskaz przy lesie w
okolicy Gdyni, 1926-1929).

Cho¢ przebieg wiekszosci szlakow turystycznych pokrywa

sie z trasami letnikow z przetomu wiekdw i okresu
miedzywojennego, to oficjalnie, w postaci sieci
znakowanych szlakoéw turystycznych, powstawaty one od
poczgtku  lat  piecdziesigtych do  korca  lat
siedemd_ziesigtych XX wieku. Bliskos¢ przyrody i miasta
sprawita, Ze lasy staty sie waznym miejscem do rozwoju
turystyki i rekreacji wsrod mieszkancéow aglomeracji
Trojmiasta. Obecnie przez gdyriskie lasy przebiega
kilkanascie szlakow turystyki pieszej, rowerowej, konnej

oraz nordic walking. Na lesnych duktach mozna spotkac
rowniez narciarzy, dla ktérych w niedalekiej przysztosci

v -

ma powstac szlak narciarstwa biegowego (fot. 42 -
Narciarze w gdyriskim lesie, 1926-1930). W gdyriskich
lasach popularna jest takze zabawa terenowa
geocaching, polegajgca na poszukiwaniu ukrytych w ! i Fot, 42
terenie skarbéw, tak zwanych skrzynek (wiecej na:

www.opencaching.pl).

Po okoto 50 metrach docieramy do kolejnego skrzyzowania, gdzie ponownie widzimy na
drzewach oznakowanie czerwonego szlaku pieszego (fot. 43; 44). Tym szlakiem bedziemy
podazaé juz do konca naszego spaceru. Zatem skrecamy w lewo, by po chwili ponownie
skreci¢ w jeszcze mniejszg Sciezke w lewo, doktadnie tak jak kieruje nas szlak (fot. 45). Po
chwili po naszej lewej stronie zobaczymy niewielkie pagorki, ktdre skrywajg resztki
poniemieckich schronéw — zabudowan z okresu Il wojny swiatowej. Warto odpoczgé w tym
miejscu i obejrzec je doktadnie.
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W czasie Il wojny swiatowej w poblizu Marszewa Niemcy wybudowali w lesie kilka
budynkdow, ktére na mapach zaznaczane byty jako ,, THL-Marschau 11”. Przeznaczenie
kompleksu pozostaje nieznane, a miejsce to obrosto szeregiem mitéw i legend, ktére mowiqg
miedzy innymi o istnieniu tam szpitala, ktory choc¢ zostat zniszczony w marcu 1945 roku, to
jeki pacjentow miaty byc styszane z podziemi jeszcze kilka tygodni po zakoriczeniu wojny.
Zachowane resztki betonowych, umocnionych podpiwniczenn przypominajqcych schrony
rozbudzajg wyobraZznie mieszkarncow Gdyni. Z pewnosciqg budynki nie miaty przeznaczenia
obronnego, o czym swiadczy grubosc¢ scian oraz fakt, Zze gdrne pietra zbudowano z drewna.
Przy kompleksie zlokalizowane byty dziatka przeciwlotnicze oraz maszty antenowe, na
ktorych podstawy nadal mozna trafic w marszewskim lesie. W jednym z budynkow
znaleziono réwniez miniatury samolotow oraz resztki aparatury elektrycznej i przewododw.
Obiekt miat wtasne zasilanie elektryczne oraz sie¢ hydraulicznqg. Niedawno odkryto tam takze
niesmiertelniki nalezgce do oddziatow niemieckiej obrony przeciwlotniczej. Sugeruje to, ze
potozony w dos¢ duzym oddaleniu od miasta obiekt mogt stanowic¢ centrum dowodzenia
obrony przeciwlotniczej w Gdyni. Prawdopodobnie podlegat bezposrednio pod dowoddztwo
Kriegsmarine. Pofozenie w Srodku lasu, na wysokim wzgdrzu, miato pozwoli¢ unikngc
zaktdécania dziatania urzqdzen elektronicznych.
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Obecny stan obiektow THL-Marszewo Il wynika z
ciezkich walk, jakie prowadzono w okolicy tezyc i
Marszewa w marcu 1945 roku (fot. 46; 47). Wojska
radzieckie i polskie probowaty zdoby¢ Gdynie miedzy
innymi przez las, nacierajgc na rejon Marszewa i
Pustek Cisowskich od strony Koleczkowa. 15 marca
1945 roku kolumna czotgédw 1. Brygady Pancernej
Gwardii Zwigzku Radzieckiego poruszajgca  sie
gtebokg, zaminowanq doling (saperzy w tym rejonie
zebrali az 206 min, co oznacza, ze na 1 kilometr drogi
przypadaty az 34 miny!) w kierunku Chyloni przeszta
do natarcia na niemieckie pozycje. Tego dnia okoto
godziny 16:00 wojska radzieckie dotarty w okolice
kompleksu THL-Marszewo I, gdzie doszfo do ciezkich
walk. Wysokie wzgdrza i wgska dolina uniemozliwiaty
poruszanie sie czotgow w kierunku pdtnocnym i

potudniowym, a teren lesny utrudniat dziatania
piechoty. Walki trwaty w tym rejonie az do pdznej nocy
16 marca, lecz proby przetamania niemieckiej obrony, mimo niemal catkowitego zniszczenia
okolicznych umocnien i kompleksu THL-Marszewo Il, nie przyniosty zadnych rezultatow.
Straty po obu stronach byty wielkie — w ciggu dwdch dni walk w rejonie Marszewa zgineto
ponad 300 Zotnierzy, niemal 2000 zostato rannych a Rosjanie stracili 30 czotgow i dziat.

Po odpoczynku wracamy na czerwony szlak (fot. 48). Po kilkuset metrach skreca on w prawo
i dos¢ stromym zboczem schodzi w dét (miejsce oznaczone dodatkowym wykrzyknikiem; fot.
49). Schodzimy az do skrzyzowania z szerszg lesng drogg, ktérg przecinamy i kierujemy sie w
strone asfaltowej ulicy widocznej miedzy drzewami (fot. 50).
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Marszewo to niewielka osada lesna potozona w dolinie Marszewskiego Potoku w dzielnicy

Pustki Cisowskie-Demptowo. Pierwsze wzmianki o Marszewie pochodzq z XVII wieku, kiedy
jako ,Maszewo” zostafo wymienione wsrdéd osad wchodzqcych w skftad Chyloriskich Pustek
(wspodtczesne Pustki Cisowskie). Powstanie osady wiqgzato sie z istnieniem w tym rejonie
gajowki, czyli mieszkania gajowego, ktéra znajdowatfa sie w poblizu obecnego Lesnego
Ogrodu Botanicznego przy ulicy Marszewskiej 5 (fot. 51 — Droga na Koleczkowo i
zabudowania gajowki w Marszewie, okoto 1926). Na przeciwlegtym kraricu osady
wybudowano lesniczowke, ktdra do Il wojny swiatowej nosita nazwe Marszewo. Obecnie jest
to siedziba Lesnictwa Cisowa. Domy w Marszewie zlokalizowane sq wzdtuz drogi Gdynia —
Koleczkowo (ulica Marszewska), ktora przecina obszar Trojmiejskiego Parku Krajobrazowego
i jest drugq pod wzgledem dtugosci ulicq Gdyni liczgcg na odcinku gdyriskim doktadnie 7286
metrow (fot. 52 — Droga do Koleczkowa w okolicy Marszewa, fot. A. Malinowski, 1934).
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Tr%C3%B3jmiejski_Park_Krajobrazowy

Fot. 52

Bezpiecznie przechodzimy przez ulice (nalezy
zachowac szczegdlng ostroznos¢, gdyz w okolicy nie
ma przejscia dla pieszych!), skrecamy w lewo i
idziemy wzdtuz ulicy, mijajac budynek dawnej
gajoéwki, az do piaskowego parkingu przed LeSnym
Ogrodem Botanicznym Marszewo (fot. 53; 54; 55).
Tutaj konczy sie nasz spacer. Zachecamy réwniez do
odwiedzenia tego miejsca i odpoczynku posrod
rodlinnosci z roéinych czesci sSwiata (najblizsze
przystanki ZKM: Ogrdd Botaniczny Marszewo; po
przejsciu ok. 1 km — Wiczlino Niemotowo; po
przejsciu ok. 2,5 km - Wiklinowa).
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Lesny Ogrdd Botaniczny ,,Marszewo” prowadzony przez Nadlesnictwo Gdarisk to jeden z
najmtodszych ogrodow botanicznych w Polsce (fot. 56 — Lesny Ogrod Botaniczny Marszewo,
fot. Nadlesnictwo Gdarisk). Zostat zatozony w 2010 roku i zajmuje powierzchnie okoto 50
hektaréw na polanie w gdyriskim Marszewie (dzielnica Pustki Cisowskie-Demptowo) jako
czes¢ Lesnego Kompleksu Promocyjnego ,Lasy Oliwsko-Darzlubskie”. Oprécz budynku
bedgcego gtdwnym osrodkiem edukacji lesnej w Nadlesnictwie Gdarisk, na terenie ogrodu
znajduje sie az 16 kolekcji botanicznych, z ktorych wiekszos¢ prezentuje rosliny typowe dla
regionu Pomorza i Polski — miedzy innymi gatunki lesne, rosliny lecznicze, jadalne i sad ze
starymi drzewami owocowymi. Znajdziemy tam rownieZz flore pochodzqcq z Dalekiego
Wschodu czy Ameryki. Lesny Ogréd Botaniczny w Marszewie oferuje wiele urozmaiconych,
bezptatnych zajec¢ o biordznorodnosci, zrownowazonej gospodarce lesnej oraz dziedzictwie
przyrodniczym i kulturowym, prowadzonych przez doswiadczonych edukatorow — botanikow i
lesnikéow. Co tydzien w okresie od kwietnia do korica wrzesnia organizowane sq Ogrodowe
Niedziele, podczas ktérych mozna odpoczgé przy ognisku i wzigé udziat w zajeciach
prowadzonych przez specjalistow. Na co dziern warto ruszy¢ na spacer Szlakiem Alicji w
Zaczarowanym Lesie, Szlakiem Korzeni lub pobliskim Szlakiem Wiewidrki.

Mapa trasy w aplikacji Traseo:
https://www.traseo.pl/trasa/dzikie-muzeum-

muzeum-w-terenie
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